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33. Hohenneuffen-Berglauf am Sonntag, 29. Mai 

Zurück zur Normalität, zurück zur traditionellen Strecke des Hohenneuffen-Berglaufs. Dies ist das Motto 
dieses Jahr, nachdem 2020 gar nichts stattfinden konnte und letztes Jahr die etwas andere Veranstaltung 
auf der Ersatzstrecke durchgeführt wurde.

Die Veranstalter sind gespannt wie viele Teilnehmer dieses Jahr beim Startschuss in Anwesenheit der 
beiden Bürgermeister Daniel Gluiber und Simon Blessing auf die Strecke geschickt werden können. Im 
Meldeportal gingen im Vorfeld der Veranstaltung spürbar weniger Anmeldungen ein wie in den Vorjahren.

Das erfreuliche ist: Es gibt wieder einen gemeinsamen Start. Dieser erfolgt dieses Jahr um 9 Uhr und 
damit 30min früher als sonst.
Auch der Zieleinlauf ist nun wieder auf der Burg und belohnt die Teilnehmer anschließend mit einer wun-
derschönen Aussicht. Dazwischen liegen wunderschöne 9,3km Strecke mit ca. +535 / -180 Höhenmetern.

Zum Streckenverlauf:
Vom Start am Bahnhof Linsenhofen geht es hoch zum Hundedressurplatz und zwischen Sportplatz und 
Tennisplatz vorbei weiter nach Balzholz. Von dort geht es hoch zur Balzholzer Hütte (Km 3) und wieder bis 
an den Ortsrand von Beuren. Es folgt der Anstieg zur Bleiche mit der Liftspur. Ab da verläuft die Strecke 
im schattigen Wald. Nach Km 6 geht es längere Zeit die Schlosssteige hoch. Bei der anschließenden Bur-
gumrundung gibt es die letzte Gelegenheit zur Erholung, denn zum Abschluss kommt die beeindruckende 
Schlusssteigung bis hinein in den Burghof des Hohenneuffen.

Mit Volker Eberhardt aus Beuren wird am Sonntag der Rekordhalter an den Start gehen, der als einziger 
bislang bei allen 32 Austragungen des Hohenneuffen-Berglaufs erfolgreich ins Ziel gekommen ist.

GANZ WICHTIG: Unterstützen Sie die Läufer durch Ihren Besuch an der Strecke und durch lautstarke 
Anfeuerung! Jeder Sportler, der sich auf den Weg zum Hohenneuffen macht, freut sich über viele 
begeisterte Zuschauer, die die Teilnehmer kräftig anfeuern.

Für Kurzentschlossene besteht noch die Möglichkeit sich am Samstag zwischen 16-18Uhr oder am 
Sonntagmorgen ab 7:30 Uhr im Rahmen der Startunterlagenausgabe vor der Festhalle nachzumel-
den. 
Die Veranstalter wünschen natürlich allen Sportlerinnen und Sportlern eine erfolgreiche Teilnahme und ein 
tolles Lauferlebnis bei unserem Berglauf.

Im Anschluss an den Lauf findet um 12:00 Uhr die Siegehrung des Schüler-Berglaufs und um 12:30 Uhr 
die des Hauptlaufs vor der Turn- und Festhalle statt. Hierzu laden wir alle Teilnehmer und Zuschauer recht 
herzlich ein.
Für Bewirtung ist mit den üblichen alkoholfreien Getränken sowie Bier und Rote gesorgt.

Weitere Informationen unter www.hohenneuffen-berglauf.de

Verlag:
NAK GmbH & Co. KG 
Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
T 07123 36 88 630 · F 07123 3688 222
nak.metzingen@n-pg.de 

Herausgeber: 
Gemeinde Frickenhausen

Verantwortlich:
Bürgermeister Simon Blessing o. V. i. A. 
(Amtlicher Teil)
Postfach 1151 · 72632 Frickenhausen
T 07022 943 42 0 · F 07022 943 42 77.
E Gemeinde@Frickenhausen.de
www.frickenhausen.de

Druck:
Südwest Presse Media Service GmbH
Druckstandort Münsingen
Gutenbergstraße 1
72525 Münsingen

Zustellung und Vertrieb:
T 0 71 23 3688 639

Bezugspreis: jährlich 23,00 1

Impressum


